
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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〈お楽しみ弁当〉

みぞれ唐揚げ

八宝菜719kcal

2 3 4 5 6 7 8

〈お楽しみ弁当〉

チーズちくわ 野菜春巻719kcal 煮込みハンバーグ 手作り鶏唐揚げ 野菜かき揚げ デミソースオムレツ
ブロッコリーソテー658ｋｃａｌ チンジャオロース 磯わかめ672ｋｃａｌ 麻婆豆腐814kcal あさりの佃煮673kcal 巾着煮654ｋｃａｌ

9 10 11 12 13 14 15

〈お楽しみ弁当〉

白身フライタルタル添え 建国記念日 肉じゃが 炊き込みご飯 バレンタインデー 肉団子のトマト煮
南瓜の煮つけ818kcal チキンカレー615kcal イカソテー582kcal たっぷりコーンフライ チキンカツ丼風741kcal 大根きんぴら657kcal

16 17 18 19 20 21 22

〈お楽しみ弁当〉

豆腐あんかけ 焼肉風814kcal マグロハンバーグ ハムカツ820kcal 味噌おでん 四季のしゅうまい
ポテトサラダ685kcal 竹輪の磯辺揚げ いんげんソテー785kcal 白菜のお浸し 657kcａl カボチャサラダ719kcal

23 24 25 26 27 28 1

天皇誕生日 振替休日 チキン竜田揚げ ソーセージカツ 炊き込みご飯 チキンカツ651kcal
ホタテクリーミーコロッケ キャベツのさっぱり和え764kcal 大根の味噌煮654kcal 白身フライ883kcal 大根とマグロの煮付

2 3

おすすめ上弁当　　ヘルシー弁当もあります

　　　４5０円 　　　５5０円

2025年2月

メモ

会議用・ご行楽・運動会等、各イベントに・・・

ご予算に応じて、パック弁当も承っております。

ご希望に応じて、お値打ちにご用意させていただきます。

御 献 立 表
○ご注文はお早めにお願いいたします。
○当日のご注文は、

AM９：３０
までにお願いします。

今月の炊き込みご飯は
2回となります
尚、白いご飯も取り扱いしてます

ご
飯
が
自
慢
の
弁
当
屋
で
す
。

調理商品ですので１３時位までにお
召し上がりください。

みかげ
TEL 052-911-1121

名古屋市北区鳩岡二丁目１８番３８号

株式会社

FAX 052-911-4363
NO16おにぎり１６０円平日（月～金のみ）

前日１５時締め切りとなります

https://www.irasutoya.com/2014/08/blog-post_491.html
https://www.irasutoya.com/2014/08/blog-post_930.html
https://www.nichireifoods.co.jp/product/detail/sho_id129/

